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WIETOKRZYSKI

tzecznik praw
obywatelskich

zada wyjasnien
od NFZ

Rzecznik praw obywatelskich zwré- :
cit sie¢ do Narodowego Funduszu Zdro- :
wia o wyjasnienie réznicy w doste- :
pie pacjentek do farmakologicznych :
metod znieczulenia podczas porodu, :
w zaleznosci od miejsca zamieszkania. :

Z doniesien prasowych wynika, ze 75 :
proc. wszystkich znieczuleh podczas poro- :
du miato miejsce w najwigkszych miastach :
w Polsce — takich jak Warszawa, Krakéw
czy Katowice. Tak znaczna dysproporcja :
w dostepie do $wiadczenia zdrowotnego :
finansowanego w catosci przez NFZ wzbu- :
dzita watpliwosci rzecznika, czy rodzace :
kobiety majg w rzeczywistosci zagwaran- :
towany réwny dostep do tego $wiadczenia, :
bez wzgledu na miejsce zamieszkania. :
Pomimo, ze znieczulenie farmakologiczne
podczas porodu jest dostepne w ramach :
$wiadczenia gwarantowanego i przy braku :
przeciwwskazan pacjentka ma prawo do :
ubiegania sie o jego podanie, to uprawnie- °
nie to, w swietle przytoczonych powyzej -
danych, w praktyce moze by¢ iluzoryczne. :
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Wicemistrzyni
swiata

Joanna Gatuszka-
Garnuszek, stomatolog
z Kielc zostala deblowa
mistrzynia Polski lekarzy
w tenisie oraz podwojna
wicemistrzyniag Swiata.

XXV Mistrzostwa Polski
Lekarzy w Tenisie, kto-
re odbyly sie w tym roku
w Poznaniu, byly dla na-
szej reprezentantki wyjat-
kowo udane.

Grajgc w deblu z Agata
Wojciuk z izby lubelskiej zdo-
byta tytut deblowego mistrza
Polski. W pojedynku singlo-
wym w kategorii 45+ zdoby-
fa drugie miejsce, podobnie
zresztg jak w mikscie, w kto-
rym wystepowata z Mar-
cinem Krywiakiem. A to

byto tylko preludium do
mistrzostw Swiata!

Czytaj na stronie 13
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Nowe zabiegi w Swietokrzyskim Centrum Onkologii

Zabieg wideotorakoskopowej lobektomii (torakoskopo-
we usuniecie ptata ptuca) przeprowadzili torakochirurdzy
ze Swietokrzyskiego Centrum Onkologii w Kielcach. Wy-
konali tez unikalne w Polsce jednoczasowe stentowanie
przetyku i oskrzela u pacjenta z rakiem ptuca naciekajagcym
przetyk.

Wideotorakoskopowa lobektomia (VATS lobektomia) jest
nazywana przez pacjentdw zabiegiem ,przez dziurke od klu-
cza”. Jak wyjasnia dr hab. nauk medycznych Pawet Rybojad,
kierownik Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej w Swietokrzyskim
Centrum Onkologii, operacja przypomina nieco laparoskopie.
Przez niewielkie naciecie w $cianie klatki piersiowej wprowa-
dza sie do jamy optucnowej kamere, a przez kolejne dwa na-
ciecia narzedzia chirurgiczne, ktérymi torakochirurg operuje
ogladajac pole operacyjne na ekranie monitora.

Czytaj na stronie 10

Dr hab. nauk med. Pawet Rybojad i dr Michat Stangiewicz.
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Najlepszy wynik Polsce

Smiertelno$é dzieci w wieku okoto-
porodowym w wojewddztwie Swieto-
krzyskim jest najnizsza w catej Polsce.

Taki pozytywny trend utrzymuje sie
od dwéch lat. To duzy sukces, zwlasz-
cza ze jeszcze w 2012 roku, wskazni-
ki umieralnosci okotoporodowej byty
w Swietokrzyskiem najwyzsze w kraju.

Czytaj na stronie 4

Przeprowadzka,
a po chwili operacja

Tuz po zakohczeniu przeprowadz-
ki do nowego budynku, pracownicy
Wojewddzkiego Specjalistycznego
Szpitala Dzieciecego w Kielcach, ,te-
stowali” jak dziata w praktyce blok ope-
racyjny w nowym budynku.

- Pierwsze operacje przeprowadzo-
no 1 wrzesnia, juz dwie godziny po
zakonczeniu akcji przewozu dzieci do
obiektu na kieleckim Czarnowie - poin-
formowata Anna Mazur-Katuza, rzecz-
nik prasowy lecznicy.

Czytaj na stronie 5

Wyrok Trybunatu
Konstytucyjnego
w sprawie klauzuli
sumienia

Trybunat  Konstytucyjny  orzekt,
iz w przypadku odmowy udzielenia
Swiadczenia zdrowotnego z powofa-
niem na klauzule sumienia, obowigzek
lekarza dotyczgcy wskazania realnych
mozliwosci uzyskania takiego Swiad-
czenia u innego lekarza lub w innym
podmiocie leczniczym, jest niezgodny
z ustawg zasadniczg.

Czytaj na stronie 7

BIURO SWIETOKRZYSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ:
ul. Wojska Polskiego 52, 25-389 Kielce,

tel. 41-362-13-81, www.sil.apsnet.pl,

e-mail: sekretariat@ sil.apsnet.pl,

konto nr 29 1240 4416 1111 0000 4965 4095.
Kierownik biura: mgr Anna Zysk-Litwin, pn.-pt.

w godz. 8-16, tel. 41-362-06-29
Radca prawny: mgr Mariusz taba, udzie-
la porad prawnych dla lekarzy w zakresie

wykonywania zawodu lekarza w pn.-wt. godz.

14-15.30, czw. godz. 9-14.

Rzecznik odpowiedzialno$ci zawodowej:

mgr Mariusz Delipacy, wt.-pt. godz. 8-16, tel.
41-368-75-67

Biuro Sadu Lekarskiego: mgr Anna Tkaczyk,

pn.-pt. godz. 8-16. tel. 41- 362-13-81 wew. 19.

Witam serdecznie
Kolezanki i Kolegow
lekarzy i lekarzy dentystow

Pisze te kilka stow tuz przed
wyborami. Mam nadzieje, Ze bez
wzgledu na wynik moZliwe bedg
zmiany w systemie ochrony zdro-
wia i oby to byly zmiany, a nie
kosmetyka. Z , usprawnieniami”
mamy do czynienia w pakiecie
onkologicznym. Znamienna data
wprowadzenia 1 listopada. Ile
Jjeszcze trzeba, by zrozumiec, Ze
wprowadzenie pakietu bylo bledem.

Na Uniwersytecie Jana Kochanowskiego rozpoczeli nauke przy-
szli lekarze. Jest to ogromny sukces Pana Dziekana prof. Stanistawa
Gluszka, ktory przekonat wladze uczelni i dygnitarzy do poparcia idei
otwarcia kierunku lekarskiego. Szczegdlne podzickowania dla Pana
Rektora prof. Jacka Semaniaka za zaangaZowanie na rzecz tego waz-
nego projektu. Kielce dotgczyly do elity osrodkow akademickich.

Budowa nowej siedziby postepuje. Mam nadzieje, Ze w najblizszym
czasie uda si¢ wystgpic o pozwolenie na budowe. Prawie wszystkie
wpapiery” sq juz gotowe. Dobrze by bylo zaczqd budowe na wiosng
2016 roku. Nauczylem si¢ jednak zbytnio nie trzymac scistych termi-
now, gdyz zycie stale zaskakuje.

W sqdach trwa walka z NFZ o nieprawidlowe, ich zdaniem wypi-
sywanie recept. Na szczescie wigkszos¢ sqdow oddala wniosek, uzasad-
niajgc to brakiem szkody po stronie NFZ.

Zycze duzo zdrowia i wytrwalosci.

Pawet Barucha
Prezes Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
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' |Kielecka uczelnia
ksztatci lekarzy

Inauguraciji roku akademickiego na UJK, przemawia rektor Jacek Semaniak. W drugim
rzedzie, pierwszy od lewej prof. Stanistaw Gluszek, dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu.

Prawie 4,5 tysigca studentéw pierw-
szego roku rozpoczeto nauke na 41
kierunkach proponowanych przez
Uniwersytet Jana Kochanowskiego
w Kielcach. Wsrod nich studenci uru-
chomionego od tego roku kierunku le-
karskiego.

Kierunek lekarski prowadzony bedzie
na Wydziale Lekarskim Nauk o Zdrowiu.
Jego nowy budynek o wartosci 32 milio-
néw ztotych wyposazony w nowoczesne
laboratoria i sale wyktadowe zostat sfi-
nansowany ze $rodkéw Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Swietokrzyskiego i rezerwy celowej bu-
dzetu panstwa. Wydziat dysponuje sprze-
tem dydaktycznym, ktérym pochwali¢ sie
moze jedynie kilka uczelni w kraju, np.

wydziat posiada pracownie multimedial-
ng z wirtualnym stotem.

— Pierwszych 125 studentéw kierun-
ku lekarskiego odbierze indeksy z wiel-
kg satysfakcjg. Wygrali oni rywalizacje,
w ktdrej o jedno miejsce na studiach sta-
cjonarnych starato sie 42 kandydatow
— podkreslit prof. Jacek Semaniak, rek-
tor Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach.

1 pazdziernika, uroczystym ,Gaude-
amus” kielecki uniwersytet zainaugurowat
nowy rok akademicki. Podczas uroczy-
stosci studenci pierwszego roku repre-
zentujgcy wszystkie wydziaty ztozyli $lu-
bowanie. Studenci Wydziatu Lekarskiego
i Wydziatu Nauk o Zdrowiu rok akademic-
ki zainaugurowali 12 pazdziernika.

Nowy wzor
wzielonej karty”

Nowy wzoér Karty Diagnostyki i Le-
czenia Onkologicznego wchodzi w zy-
cie 1 listopada biezacego roku.

Dokument stanowi zatgcznik do rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 paz-
dziernika 2015 r. w sprawie wzoru karty
diagnostyki i leczenia onkologicznego.

Zawiera ona miedzy innymi dane iden-
tyfikacyjne pacjenta oraz $wiadczenio-
dawcy i pacjenta oraz lekarza, ktory karte
wystawit.

Na dane wskazane na karcie sktadajg
sie miedzy innymi: imie i nazwisko, pte¢,
data urodzenia, numer PESEL pacjenta,
rodzaj i numer dokumentu potwierdzajg-
cego tozsamosc.

Karta zawiera takze oznaczenie leka-
rza wydajacego karte (imie i nazwisko,
numer prawa wykonywania zawodu),
a takze $wiadczeniodawcy. Informacje te
sg istotne z punktu widzenia prawidtowe-
go rozliczania przez NFZ $wiadczen opie-
ki zdrowotnej.

Karta diagnostyki i leczenia onkolo-
gicznego zawiera réwniez unikalny nu-
mer identyfikacyjny, ktéry wraz z nume-
rem PESEL pacjenta oraz oznaczeniem
lekarza i $wiadczeniodawcy, ma stuzy¢
powigzaniu $wiadczen z pacjentem, kto-
remu ich udzielono, umozliwiajgc tym
samym monitorowanie jego procesu dia-
gnostyczno-terapeutycznego.

W karcie znajdujg sie réwniez informa-
cje o objawach, z jakimi pacjent zgtosit sie
do lekarza, wykonanych badaniach dia-
gnostycznych, na jakie zostat skierowa-
ny, a takze zaobserwowanych nieprawi-
dtowosciach mogacych stanowié¢ istotne
wskazéwki na dalszym etapie postepo-
wania diagnostycznego

WZOR

KARTA DIAGNOSTYKI | LECZENIA ONKOLOGICZNEGO

(a
AA. IDENTYFIKACIA KARTY DIAGNOSTYKI | LECZENIA ONKOLOGICZNEGO

kain numer entyikacyy (nadawany automaryciie]

AB. WYDANIE KARTY DIAGNOSTYKI | LECZENIA ONKOLOGICZNEGO
5 5. Wydana w:

o

Osp
s,

AB.1. LEKARZ WYDAJACY KARTE DIAGNOSTYKI | LECZENIA ONKO!
35 imi 6. Nazwisko 7.

AB.2. SWIADCZENIODAWCA, U KTOREGO WYDANO KARTE DIAGNOSTYKI | LECZENIA

AC. INFORMACIE O POSIADACZU KARTY DIAGNOSTYKI | LECZENIA ONKOLOGICZNEGO

W polu ALZ, w praypadku oséb kiére nie maa nadanego numeru PESEL, wpis

J | numer dokumentu potwlerdzajcego tolsamoté

AC.2. DANE PRZEDSTAWICIELA USTAWOWEGO ALBO OPIEKUNA FAKTYCZNEGO
3ust 1pkts

U.22012¢.poz. 159, péin.zm)

5. v (o)

K20, Adres miefsca tamiesikania {ocs, numer oo, Kod poctiowy, miescon &

Harmonogram szkolen dla lekarzy i pielegniarek stuzby medycyny pracy na Il pétrocze 2015
Lekarze uczestniczacy w szkoleniach otrzymuja punkty edukacyjne Izby Lekarskiej.
Uwaga! Zastrzegamy mozliwos¢ zmiany tematu oraz wyktadowcy!
Sprawozdanie z XIV Krajowego Zjazdu lek. med. Anna ONKOLOGICZNEGO
Maukowego Polskiego Towarzystwa Medycyny 27 list d Mikotajczyk — specjalista 8 Nomwa wadczenodowey
Pracy - 9-10 pazdziernika 2015r. stopada Sala Audytorium - medycyny pracy
2015r. Centrum Blznesowe | Konsultant Wolewddzki o i
3 Exbud Skanska, Kielce, | w dziedzinie medycyny
' piqtek Al Solidarnosci 34 pracy - Dyrektor WOMP
dz. 12%° w Kielcach AC.1. DANE PACJENTA
Informacja o akiualnosclach dotyczacych goaz.
medycyny pracy.
Zespél suchege oka — eticlogia, diagnostyka,
leczenie.
17 grudnia Sala Audytorium -
4. 201r. Centrum Biznesowe
Exbud Skanska, Kielce, lek d. A Ty —
Informacja o akiualnoiclach dotyczacych Al Solidarnodci 34 CLoml e 2 L o
medycyny pracy. i czwartakw JCZYK — Spec|
godz. 12 fvﬂeﬂ.u":)'“)' pracy =
w dziedzinie mjedyt:,'ny
pracy - Dyrektor WOMP
w Kigleach

AD. POTWIERDZENIE OTRZYMANIA KARTY DIAGNOSTYKI | LECZENIA ONKOLOGICZNEGO
oo
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Najlepszy wynik w Polsce

W wojewodztwie Swietokrzyskim, w okresie
okotoporodowym zmarto w zesztym roku
najmniej dzieci w Polsce.

Taki pozytywny trend utrzymuje sie
od dwéch lat. To duzy sukces, zwtasz-
cza ze jeszcze w 2012 roku wskazni-
ki umieralnosci okotoporodowej byly
w Swietokrzyskiem najgorsze w Polsce.

O najnowszych osiggnieciach medy-
cyny, pozwalajagcych na bezpieczne pro-
wadzenie porodu, dyskutowali w Kielcach
lekarze i potozne z regionu. Wyktady wy-
glosili uznani specjalisci z réznych osrod-
kéw w Polsce.

Profesor Stanistaw Radowicki — kon-
sultant krajowy w dziedzinie ginekologii
i potoznictwa poinformowat, ze w ubiegtym
roku umieralno$é okotoporodowa w Swie-
tokrzyskiem wyniosta 3,4 promila (na 1000
urodzonych dzieci zmarto 3,4), gdy w skali
kraju wskaznik ten wynosit 4,9 promila. -
Sytuacja wyglada bardzo dobrze, to woje-
wodztwo jest najlepsze w Polsce, co ozna-
cza, ze droga jaka zostata obrana, poprawy
opieki okotoporodowej, jest prawidiowa
— podkreslit profesor Stanistaw Radowicki.

- Jestem dumny z pracy potoznych i le-
karzy, tylko dzieki ich zaangazowaniu uzy-
skali$my takie wyniki — stwierdzit dr hab. n.
med. Wojciech Rokita, konsultant regional-
ny w dziedzinie pofoznictwa i ginekologii,
kierownik Kliniki Potoznictwa i Ginekolo-
gii Wojewoddzkiego Szpitala Zespolonego
w Kielcach. Lekarz przypomniat, ze aby
poprawié¢ sytuacje okotoporodowg w Swie-
tokrzyskiem, dzieki przychylnosci wiadz
regionu, Narodowego Funduszu Zdrowia,
dofinansowano pion neonatologiczny, do-
posazono w sprzet oddziaty potozniczo-gi-
nekologiczne, cze$¢ osrodkéw wyremonto-
wano. Stato sie tak m.in. w Wojewddzkim

Szpitalu Zespolonym w Kielcach, gdzie
oprécz generalnej modernizacji potoznic-
twa i ginekologii oraz neonatologii, doku-
piono nowoczesny sprzet, zatrudniono
dodatkowy personel, a takze stworzono
stanowiska intensywnej terapii noworod-
ka. Oddziaty WSzZ zyskaty Ill, najwyzszy
stopien referencyjnosci. Grzegorz Tokarski,
konsultant regionalny w dziedzinie neona-
tologii, szef Oddziatu Patologii i Intensyw-
nej Terapii Noworodka Szpitala Dzieciece-
go w Kielcach podkreslit takze m.in.: duze
zaangazowanie w rozwigzanie problemu
zespotdéw neonatologicznych i to, ze pod
bacznym nadzorem NFZ jest transport no-
worodkéw. Zdaniem lekarza, reorganizacja
opieki potozniczej, stworzenie i egzekwo-
wanie poziomoéw referencyjnosci, a takze
stworzeniem duzego osrodka neonatolo-
gicznego w Wojewodzkim Szpitalu Zespo-
lonym w Kielcach, pozwoli na utrzymanie
tak dobrych wskaznikéw umieralnosci oko-
toporodowej w wojewddztwie Swietokrzy-
skim.

Profesor Stanistaw Radowicki, podczas
konferencji w Kielcach, méwit o wyzwa-
niach, jakie stojg przed wspoétczesnym po-
toznictwem i ginekologig. Zwrdcit uwage
m.in. na to, ze nalezy usprawni¢ wspétpra-
ce miedzy osrodkami o roznych stopniach
referencyjnosci, tak by pacjentki, w zalez-
nosci od stopnia patologii cigzy, trafiaty do
szpitali, w ktérych otrzymajg optymalng po-
moc. Profesor w swoim wystgpieniu zwrocit
tez uwage na to, ze sytuacja demograficz-
na w Polsce jest bardzo trudna. Przybywa
kobiet, ktére rodzag po 40, a nawet 50 roku
zycia. Do tego, zdaniem konsultanta kra-

Podczas konferencji w Kieleckim Centrum Biznesu.

Wojciech Rokita, kierownik Kliniki Potoz-
nictwa i Ginekologii WSzZ w Kielcach,
podczas konferenciji.

jowego, mozemy mowi¢ wrecz o epidemii
cesarskich cigé, za pomoca ktorych konczy
sie w Polsce 42 procent cigz. - Moze wyda-
wac sie, ze cesarskie ciecie daje ulge za-
réwno rodzacej, jak i opiekujgcemu sie nig
zespotowi, ale prawda jest zupetnie inna.
Jest to operacja ze wszystkimi nastepstwa-
mi niekorzystnymi dla matki i dziecka — po-
wiedziat profesor Stanistaw Radowicki.

Konferencje Bezpieczny Porod 2015
zorganizowaty w Kielcach oddziaty: $wieto-
krzyski i radomski Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego, Swietokrzyski Oddziat
Polskiego Towarzystwa Neonatologiczne-
go oraz Wydziat Lekarski i Nauk o Zdro-
wiu Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach. Réwnolegle ze spotkaniem na-
ukowym odbywalty sie warsztaty dla kobiet,
w ramach Akademii Przysztej Mamy.
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|Przeprowadzka, a po chwili
pierwsza operacja

Od pierwszego wrzesnia Wojewodz-
ki Specjalistyczny Szpital Dziecigecy
funkcjonuje w nowej siedzibie - bu-
dynku na kieleckim Czarnowie. Wraz
z koncem pazdziernika ma sie za-
konczyé proces taczenia ,szpitalika”
z Wojewodzkim Szpitalem Zespolo-
nym w Kielcach.

Prawie pie¢ godzin trwato przewozenie
dzieci ze starej siedziby Wojewoddzkiego
Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego
przy ulicy Langiewicza w Kielcach do no-
wych obiektéw przy Wojewodzkim Szpi-
talu Zespolonym na kieleckim Czarnowie.
Karetkami przetransportowano ponad 50
matych pacjentow.

1 wrzesnia w nowym obiekcie rozpo-
czeta prace lzba Przyje¢. W ciagu pierw-
szych godzin zgtosito sie siedmiu pacjen-
téw w stanach nagtych, z urazami, bélami
brzucha.

Tuz po zakonczeniu przeprowadzki
pracownicy ,szpitalika” juz ,testowali” jak
dziata w praktyce blok operacyjny w no-
wym budynku.

- Pierwsze operacje przeprowadzono
1 wrzesnia, juz dwie godziny po zakon-
czeniu akcji przewozu dzieci do obiektu
na kieleckim Czarnowie - poinformowata
Anna Mazur-Katuza, rzecznik prasowy
lecznicy.

Jednym z pacjentéw byt 10-letni chio-
piec. Zespdt pod kierownictwem doktora
Przemystawa Wolaka, kierownika Kliniki
Chirurgii Dzieciecej, usunagt dziecku la-
paroskopowo, za pomocg platformy 3D,

Prawie pig¢ godzin trwato przewozenie pacjentéw Wojewoddzkiego Specjalistycznego Szpitala Dziecigcego do nowego budynku.

wyrostek robaczkowy. Przy zabiegu asy-
stowat doktor Rafat Kasica, obecna byta
tez anestezjolog Anna Babicz, instrumen-
tariuszki: Anna Wiewidr i Renata Skiba
oraz pielegniarka anestezjologiczna Be-
ata Gajda.

Od potowy sierpnia z powodu prze-
prowadzki w ,szpitaliku” nie wykonywano
zabiegéw planowych. Wznowiono je do-
piero w potowie pazdziernika.

Do konca pazdziernika ma sie zakon-
czy¢ proces tgczenia Wojewoddzkiego
Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego

V& .'I - 4
o ,’Q.WA _ -

z Wojewddzkim Szpitalem Zespolonym.

Szpitalik stanie sie woéwczas Swie-
tokrzyskim Centrum Pediatrii, ktére nie
bedzie miato odrebnego stanowiska kie-
rowniczego. Za to w Wojewddzkim Szpi-
talu Zespolonym pojawi sie jeszcze jeden
etat zastepcy dyrektora - do spraw orga-
nizacyjnych.

Spekuluje sie, ze obejmie je Wiodzi-
mierz Wielgus, dotychczasowy dyrektor
Wojewodzkiego Specjalistycznego Szpi-
tala Dzieciecego w Kielcach.

IAP/

Zespot, ktory przeprowadzit pierwszy zabieg, w murach nowego budynku na kieleckim

Czarnowie.
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Apel NIL do
prezydenta
Andrzeja Dudy

Naczelna Rada Lekarska zaapelo-

wata do prezydenta RP Andrzeja Dudy, :
by ten nie podpisat ustawy o zawodzie :

fizjoterapeuty.

Naczelna Rada Lekarska apeluje do -
Pana Prezydenta o niepodpisywanie :
ustawy z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o0 za- :
wodzie fizjoterapeuty, uchwalonej przez -
Sejm i Senat i przekazanej Panu Prezy- :

dentowi do podpisu.

Ustawa w jej obecnym ksztafcie, elimi- -
nujgc nadzor i opieke lekarza w procesie :
leczniczo-rehabilitacyjnym, zagraza bez- :

pieczenistwu zdrowotnemu obywatel.

Naczelna Rada Lekarska nie podwa- :
za kompetencji fizjoterapeutéw i nie jest
przeciwna uregulowaniu zasad wykony- :
wania zawodu fizjoterapeuty w drodze :
ustawy. Jednakze ustawa powinna jasno
okreslac, jaka jest rola lekarza, a jaka :
rola fizjoterapeuty w procesie leczniczo- :
-rehabilitacyjnym chorego. W uchwalonej
ustawie uwzgledniono tylko role fizjotera- -
peuty, eliminujgc role lekarza. Zapomnia- .

czenstwu pacjentow.

|Sq pieniadze na
sale hyhrydowq

Ministerstwo Zdrowia przyznato
Wojewodzkiemu Szpitalowi Zespo-
lonemu 1 min 300 tysiecy ztotych na
stworzenie sali hybrydowe;.

Pienigdze na utworzenie tej sali bedg
pochodzi¢ z Narodowego Programu Wy-
rownywania Dostepnosci do Profilaktyki
i Leczenia Choréb Uktadu Sercowo-Na-

. Ta sala operacyjna na kardiochirurgii WSzZ w Kielcach wkrotce zamieni sie w hybrydowa.
no zaréwno o petnej diagnostyce, ktorg :
powinien prowadzi¢ lekarz, jak i o zespo- :
le ztozonym z pacjenta, pielegniarki, fizjo- :
terapeuty, psychologa. Istnieje obawa, ze -
proces rehabilitacji pacjenta, pozbawiony :
udziatu lekarza w zakresie diagnozowa- :
nia choroby, planowania i koordynacji :
tego procesu, bedzie zagrazat jakoSci -
udzielanych $wiadczen i zagrazat bezpie-
: czyniowego POLKARD na lata 2013-

2016. Dzieki niej Kielce dotgczg do nie-
licznego grona miast w Polsce mogacych
poszczycic¢ sie posiadaniem sali hybrydo-
wej.

Sala hybrydowa daje mozliwo$¢ prze-
prowadzania wysoko specjalistycznych
zabiegéw mato inwazyjnymi metodami
oraz tak zwanych zabiegéw tgczonych,
czyli hybrydowych.

Kolejne trojaczki przyszly na swiat w Kielcach

Kolejne trojaczki przyszlty na $wiat
w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym
w Kielcach. Dwie dziewczynki i chto-
piec urodzili sie 21 wrzesnia.

Pordd przez cesarskie ciecie odbyt sie
w 33 tygodniu cigzy. Byt przygotowywany
od dluzszego czasu. Kobieta i dzieci byty
pod stalg opiekg lekarzy z placéwki na
Czarnowie. - Pacjentka z niewielkimi prze-
rwami spedzita w szpitalu osiem tygodni
— informuje doktor Grzegorz Wydrzynski
- zastepca kierownika Kliniki Potoznictwa
i Ginekologii WSzZ. W porodzie brato
udziat fgcznie kilkanascie oséb, w tym: trzy
zespoly neonatologiczne, dwdch potozni-
kow, anestezjolodzy.

Dwoje z noworodkéw wymagato re-
animacji — ze wzgledu na zaburzenia
czynnosci serca i oddechu. - To jest
cena zycia. Zeby uratowaé te dzieci,
trzeba bylo zaangazowaé doskonale wy-
szkolony zespdt, bo liczyly sie sekundy
— podkresla doktor Grazyna Pazera —

kierownik Kliniki Neonatologii Wojewo6dz-
kiego Szpitala Zespolonego w Kielcach.
Lena, ktéra urodzita sie pierwsza wazyta
1870 graméw, drugi - Mikotaj miat 2030
graméw, trzecia - Maja 1300 gramow.
Przez pierwsze dni po przyjsciu na Swiat
maluchy wymagaty pomocy w oddychaniu.
— W tym momencie ich zyciu nie zagraza
juz niebezpieczenstwo, jeste-
$my petni nadziei, ze wszystko
bedzie dobrze — informuje Gra-
zyna Pazera. Dodaje, ze dwoje
dzieci przebywa w t6zeczkach,
a najmniejsza dziewczyna, ze
wzgledu na niskg mase ciata,
lezy jeszcze w inkubatorze.
Rodzice trojaczkéw: Anna
i tukasz majg juz trojke star-
szych dzieci: 2-letniego Oska-
ra, 3-letniego Igora i 5-letnig
Klaudie. Rodzina mieszka
w  Starachowicach. Mama
przyznaje, ze jest niezwykle

szczesliwa z urodzenia trojaczkéw, zdaje
sobie jednak sprawe z wyzwania, jakie stoi
przed nig i ojcem dzieci. Para liczy na po-
moc ludzi dobrej woli.

To juz trzecie trojaczki urodzone
w WSzZ w Kielcach od 2013 roku, kiedy
to w placéwce stworzono Il poziom opieki
perinatalne;.
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ITrybunat o

Lekarz powinien
postepowac zgod-
nie ze swoim su-
mieniem, jesli nie
jest zagrozone
zdrowie lub zycie.

7 pazdziernika br. odbyto sie posie-
dzenie Trybunatu Konstytucyjnego,
podczas ktérego rozpatrzono wniosek
Naczelnej Izby Lekarskiej dotyczacy
ograniczen prawa lekarza do odmowy
wykonania $wiadczenia zdrowotnego
niezgodnego z jego sumieniem.

Trybunat Konstytucyjny orzekt, iz
w przypadku odmowy udzielenia $wiad-
czenia zdrowotnego z powotaniem na
klauzule sumienia, obowigzek lekarza
dotyczgcy wskazania realnych mozliwosci
uzyskania takiego swiadczenia u innego
lekarza lub w innym podmiocie leczni-
czym, jest niezgodny z ustawg zasadni-
cz3.

Natomiast obowigzek wykonania nie-
zgodnego z jego sumieniem Swiadcze-
nia zdrowotnego w ,innych przypadkach

niecierpigcych zwioki”, jest niezgodny
z zasadg prawidtowe] legislacji wywo-
dzaca sie z Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej.

Zgodnie z wyrokiem lekarz powinien
postepowaé zgodnie ze swoim sumie-
niem. Jesli nie jest zagrozone zdrowie
lub zycie pacjenta, moze powota¢ sie na
klauzule sumienia i odmoéwi¢ udzielenia
Swiadczen zdrowotnych. Na lekarzu spo-
czywa wéwczas obowigzek powiadomie-
nia przetozonego i ztozenia odpowied-
niego oswiadczenia oraz uzasadnienie
i odnotowanie tego faktu w dokumentac;ji

auzuli sumienia

B TR
Lol

medyczne;.
Rzecznik Praw Pacjenta informuje, iz
w przypadku, gdy lekarz odmawia wyko-
nania okreslonego $wiadczenia zdrowot-
nego, powotujgc sie na klauzule sumie-
nia, nalezy ten fakt w pierwszej kolejnosci
zgtosi¢ do kierownika podmiotu leczni-
czego, w ktérym miato zosta¢ wykonane
Swiadczenie. Jesli kierownik tej placéwki
nie wskaze innego lekarza, ktory zrealizu-
je Swiadczenie zdrowotne, pacjent powi-
nien niezwtocznie zwroéci¢ sie do Rzecz-
nika Praw Pacjenta.
Zrédto: www.bpp.gov.pl

Coraz wiecej operacji hariatrycznych

Operacje bariatryczne cieszg sie
niemalejacym zainteresowaniem pa-
cjentdow Wojewodzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Kielcach. W Kilinice
Chirurgii Ogélnej, Onkologicznej i En-
dokrynologicznej placowki, kazdego
miesigca, takim zabiegom poddawa-
nych jest kilka os6b. Efekty bywaja
spektakularne - chorzy chudng o kilka-
dziesiat kilogramow.

U os6b otytych wzrasta ryzyko: choréb
naczyniowo-sercowych, w tym choroby
wiencowej, zawatdow serca, udarow mo-
zgu, nowotwordéw (raka jelita grubego,
piersi, przetyku) oraz schorzen uktadu
kostno-stawowego, jak réwniez oddecho-
wego. Ludzie z nadmiarem kilogramow
cierpig czesto na bezdech senny.

- W zwigzku z tym realizujemy zada-
nia chirurgii bariatrycznej, bo do tej pory
z wszelkich badan wynika, ze najbardziej
skutecznym leczeniem otytosci jest lecze-
nie chirurgiczne. Nie ma, przynajmniej na
dzisiaj, innych metod, ktére przynosityby
lepsze efekty — méwi profesor Stanistaw
Gtluszek.

Kierownik kliniki informuje, ze do re-
fundowanych przez NFZ zabiegéw baria-
trycznych kwalifikowane sg osoby z otyto-

$cig monstrualng, czyli BMI powyzej 40,
a takze pacjenci z BMI miedzy 35 a 40,
u ktérych dodatkowo wystepujg nadci-
Snienie i cukrzyca.

Chorzy do zabiegu sg odpowiednio
przygotowywani, w tym szczegotowo in-
formowani o wadach i zaletach tej formy
leczenia. To w porozumieniu z pacjentem
ustalany jest rodzaj operacji. W Woje-
wodzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach
przeprowadza sie najczesciej: resekcje
rekawowg zotadka, ktdra jest zabiegiem
restrykcyjnym i powoduje zaburzenie
wchtaniania substancji pokarmowych.
Druga metoda polega na zatozeniu tak
zwanej opaski zotgdkowej, a trzecia to
by-pass Zzotgdkowy (Roux-en-Y Gastric
Bypas).

Po operacji pacjent bezwzglednie
musi wykaza¢ sie¢ ogromng determina-
cja, zachowac¢ dyscypling, stosowac sie
do zasad dietetycznych - ze wzgledu na
swoje bezpieczenstwo i po to, by leczenie
przyniosto oczekiwany efekt.

- Mamy spektakularne wyniki u wielu
leczonych. Chudng od 30 do 70 kilogra-
moéw, bardzo wielu zblizyto sie do gornej
granicy normy, dzieki czemu poprawita
sie jako$c¢ ich zycia, zmniejszylo sie ryzy-

ko wielu chordb, czujg sie Izejsi, bardziej
mobilni - moéwi profesor Stanistaw Gtu-
szek.

W ciggu ostatnich lat w Wojewodzkim
Szpitalu Zespolonym operacjom baria-
trycznym poddano juz tgcznie ponad 100
chorych.

Tymczasem na otylo$¢ choruje coraz
wigcej 0sob, zas z badan wynika, ze na-
wet 60 procent oséb otytych cierpi na de-
presje.

Naukowcy odkryli réwniez, ze jest
zwigzek miedzy depresjg a otyloscig
trzewng - od 40 do 60 procent otytych
0s6b cierpi z powodu depres;ji.

Wedtug szacunkéw WHO na $wiecie
choruje na nig 350 min ludzi, a w Polsce
1,5 min.

Ruch jest czynnikiem, ktéry moze
uchroni¢ nas przed otytoscig, a takze de-
presja.

Zdaniem ekspertdw, minimalna daw-
ka ruchu to p6t godziny kazdego dnia na
poziomie okoto 70 procent tetha maksy-
malnego.

Aktywnos¢ fizyczna to czynnik, ktéry
pobudza wydzielanie hormonéw odpo-
wiedzialnych za odczuwanie szczescia
w o$rodkowym uktadzie nerwowym.
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21 listopada w hotelu Ameliowka odbeda si¢
IX Swietokrzyskie Warsztaty EKG,

Holtera EKG i 24-godzinnego monitorowania
ciSnienia tetniczego krwi.

Ubiegtoroczne warsztaty byly spo-
rym wydarzeniem i cieszyly sie duzym
zainteresowaniem lekarzy. Dla tych
ktérzy nie wzieli w niej udziatu, publi-
kujemy obszerng relacje i zachecamy
do uczestnictwa w tegorocznej edycji.

28.11.2014 roku Komisja ds. Ksztat-
cenia i Nauki Swietokrzyskiej Izby Lekar-
skiej pod przewodnictwem dr. Krzysztofa
Bidasa zorganizowata VIII Swietokrzyskie
Warsztaty Ekg, Holtera EKG i Ciénienia
Tetniczego Krwi. Odbylo si¢ ono w dniach
28-30.11.2014 w hotelu Ameliéwka pod
Kielcami. Wspotorganizatorami byli:

Oddziat Kielecki Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego pod przewodnictwem dr
Elzbiety Jaskulskiej-Niedzieli, Sekcja Far-
makologii Sercowo-Naczyniowej Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego pod prze-
wodnictwem prof. dr hab. n. med. Beaty
Wozakowskiej-Kapton, Sekcji Chordb Ser-
ca u Kobiet Polskiego Towarzystwa Kardio-
logicznego pod przewodnictwem prof. dr
hab. n. med. Marianny Janion.

Swietokrzyska Izba Lekarska dofinanso-
wata szkolenie w wysokosci 16 tys. zt a Na-
czelna Rada Lekarska 2.013,55 zt.

W warsztatach uczestniczyto okoto 300
0s6b. Konferencja rozpoczeta sie w pigtek
28.11.2014. W tym dniu szkolenia trwaty

Dr K.Bidas wrecza prof. J. K. Wraniczowi Medal Hipokratesa.

sie na 3 salach, w ktorych odbyly sie sesja
Oddziatu Kieleckiego Polskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego, sesja Sekcji Cho-
rob Serca u Kobiet Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, sesja firmy Medycyna
Praktyczna, sesja Wojewodzkiego Zespotu
do spraw Orzekania o Stopniu Niepetno-
sprawnosci.

Sesja Oddziatu Kieleckiego Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego dotyczyta
wytycznych ESC na 2014 rok. Dr E. Ja-
skulska-Niedziela ze Swietokrzyskiego
Centrum Kardiologii przedstawita ocene
sercowo-naczyniowg przed operacjami
niekardiologicznymi. Dr n. med R. Bartko-
wiak ze Swietokrzyskiego Centrum Kardio-
logii — przyblizyt problem rewaskularyzaciji
tetnic wiencowych. Dr A. M. Stepien-Watek
ze Swietokrzyskiego Centrum Kardiologii
omowita postepowanie kliniczne w zatoro-
wosci ptucnej.

W trakcie sesji Sekcji Choréb Serca
u Kobiet Polskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego, przewodniczgca sekcji prof. dr
hab. n. med. M. Janion wygtosita wykfad:
czynniki ryzyka choréb uktadu krazenia
u kobiet - rezolucja ONZ ,25 do 25”. Dr
hab. n. med. prof. UJK Anna Polewczyk
ze Swietokrzyskiego Centrum Kardiologii
przedstawita problem zatorowosci ptuc-
nej u kobiet w cigzy. Dr
n. med. M. Kotodziej ze
Swietokrzyskiego Cen-
trum Kardiologii odpo-
wiedziata na pytanie czy
istnieje  we wstrzgsie
kardiogennym  réznica
miedzy kobietami i mez-
czyznami. Dr n. med. E.
Radomska ze Swieto-
krzyskiego Centrum Kar-
diologii dokonata analizy
przebiegu zawatu u ko-
biet w cigzy.

W sesji Wojewddz-
kiego Zespotu do spraw
Orzekania o Stopniu
Niepetnosprawnosci  dr
|. Latos z Powiatowego

Swietokrzyskie warsztaty
EKG i Holtera juz wkrotce

Doktor I. Latos i W. Trznadel, prowadza
szkolenia z zakresu orzecznictwa.

Zespotu do spraw Orzekania o Niepel-
nosprawnosci z Wioszczowy przyblizyta
aspekty prawne zwigzane z orzekaniem
o stopniu niepetnosprawnosci. Dr M. Szew-
czyk z Wojewodzkiego Zespotu do spraw
Orzekania o Stopniu Niepetnosprawnosci
w Kielcach odpowiedziat na pytanie czy
niezdolno$¢ do samodzielnej egzystenciji to
konieczno$¢ pomocy i opieki czy tylko po-
mocy 0s6b drugich. Dr W. Trznadel z Od-
dziatu Wewnetrznego ZOZ MSW Kielce
przedstawit zasady, technike wykonywania
proby wysitkowe;j i jej analize oraz role tego
badania w orzecznictwie lekarskim.

Sesja firmy Medycyna Praktyczna prze-
biegata pod hastem: ,0d rejestracji pacjen-
ta, az do wizyty lekarskiej, czyli krok po kro-
ku jak tworzy¢ elektroniczng dokumentacje
w programie eMPendium EDM”. Wyktady
zostaty potgczone z warsztatami obstugi
tego programu

Pierwszy dzien zamknely wykiady:
dr. n. med. A. Bissingera z Kliniki Kardiolo-
gii Interwencyjnej i Zaburzen Rytmu Serca
Uniwersytetu Medycznego w todzi - EKG
w stratyfikacji ryzyka u pacjenta z niewy-
dolnoscig serca; prof. dr hab. n. med. A.
Mamcarza z Il Kliniki Chorob Wewnetrz-
nych | Kardiologii Wydziat Lekarski WUM
Szpital na Solcu w Warszawie - Rola wy-
branych interwencji w leczeniu pacjentow
z niewydolnosci serca; dr Bozeny Kubickiej
z Oddziatu Kardiologicznego ZOZ Ostro-
wiec Swietokrzyski: Wplyw treningu na
czynnos$¢ serca.

W drugim dniu zjazdu odbyta sie VIII
Swietokrzyska Szkota EKG pod kierow-
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W ubiegtym roku frekwencja byta wysoka. Prof.

nictwem prof. dr hab. n. med. Jerzego
Krzysztofa Wranicza Kierownika Kiliniki
Elektrokardiologii | Katedry Kardiologii Uni-
wersytetu Medycznego w todzi, ktéry wraz
dr. n. med. Michatem Chudzikiem, dr. E.
Nowackg z Kliniki Elektrokardiologii | Ka-
tedry Kardiologii Uniwersytetu Medyczne-
go w todzi, przyblizyli problemy zwigzane
z analizg zapisu elektrokardiograficznego.

Prof. J.K. Wranicz oméwit obowigzujgce
normy i zasady opisu ekg, wyjasnit kiedy
serce bije za wolno i jak réznicowaé za-
burzeni automatyzmu od przewodzenia. Dr
Chudzik przyblizyt problem jak pokazaé
w zapisie ekg czynnos$é¢ elektryczng serca
oraz zespoty QRS w zapisie ekg — od blo-
kéow odndg po czestoskurcz, a nastepnie
wspdlnie z dr E. Nowacka dokonata analizy
przerostu prawej komory i lewej komory,
czy i kiedy oznacza chorobe serca.

W ramach interaktywnych warsztatéw
prof. J. K. Wranicz , dr M. Chudzik dr E.
Nowacki przedstawili zasady kwalifikacji
pacjenta do implantacji stymulatora serca
oraz jak réznicowaé dodatkowe i szybkie
rytmy serca. Oméwili wskazdéwki kliniczne,
postepowanie z chorym z szybkim rytmem
serca zgodnie nowymi zaleceniami ESC/
PTK w praktyce klinicznej i w zapisach
EKG, w tym z szerokim zespotem QRS.

W ramach warsztatéw holtera ekg dr.n.
med. A. Bissinger, dr M. Szewczyk oméwili
zasady techniki badania ekg metodg Holte-
ra oraz analize zapisu holterowskiego ekg.
Dr B. Kubicka przedstawita przyktadowe
badania Holtera ekg w codziennej praktyce
lekarskiej.

Dr n. med R.Sierpinski z Kliniki Zabu-
rzen Rytmu Serca Instytutu Kardiologii
w Warszawie Centrum Monitoringu Kad-
riosystem przyblizyt problem wielodobo-
wy telemonitoring ekg — nowe mozliwosci
diagnostyki i nadzoru pacjenta z arytmia.
Dr n. med. E. Makowska z Oddziatu Kar-
diologicznego Szpitala Grochowskiego im.
Rafata Masztaka w Warszawie przedsta-
wita fakty i artefakty w badaniach metodag
Holtera EKG.

W drugim dniu warsztatéw odbyta sie
sesja Firmy Ericpol ,Polityka bezpieczen-
stwa w podmiocie leczniczym” oraz EDM

M. Janion prowadzita sesje Sekcji Choréb Serca u Kobiet PTK, a dr B. Kubicka - Holter EKG.

w praktyce podmiotu leczniczego potaczo-
na z warsztatami oprogramowania dr Eryk
w praktyce lekarskiej.

Wieczorem uczestnicy zjazdu spotkali
sie na wieczorze andrzejkowym

W niedziele, w trzecim, ostatnim dniu
konferencji odbyta sie sesja praktyczna in-
teraktywna ,krok po kroku” nauka i analiza
zapisu ekg pod przewodnictwem prof. J. K.
Wranicza przy wspétudziale dr. M. Chudzi-
ka i dr E. Nowackiej.

Tematami wiodgcymi tej sesji byly: nie-
dokrwienie i zawat serca w zapisach ekg,
zapisy ekg w ostrych stanach kardiologicz-
nych i w diagnostyce internistycznej oraz
elektrostymulacja serca. Sesje zakonczyt
wyktad: Zapisy EKG — a jednak nie jest to
takie trudne. Nastepnie odbyta sie sesja
Sekcji Farmakoterapii Sercowo-Naczynio-
wej Polskiego Towarzystwa Kardiologiczne-
go, w czasie ktorej przewodniczaca sekc;ji
prof. dr hab. n. med. B. Wozakowska-Ka-
pton przyblizyta w wyktadach — doustne an-
tykoagulanty non-VK w praktyce klinicznej
—to juz 5 lat i terapia statyn okiem lekarza
praktyka oraz problem stosowania anty-

koagulantéow i statyn w codziennej pracy
lekarzy.

Roéwnolegle na drugiej sali odbyly sie
warsztaty ABPM, czyli ABC pracowni 24
Godzinnego Ambulatoryjnego Monitorowa-
nia Cisnienia Tetniczego Krwi.

Dr Maciej Szewczyk ze Szpital MSW
Kielce oméwit technike badania ABPM,
przedstawit rytm dobowy ci$nienia tetnicze-
go krwi i jego nieprawidtowosci.

Dr n. med. lwona Gorczyca-Michta ze
Swietokrzyskiego  Centrum  Kardiologii
przedstawita zagadnienie: leki hipotensyjne
majgce wptyw na zaburzony rytm dobowy
cisnienia tetniczego krwi oraz stanowisko
dotyczgce catodobowego monitorowania
cisnienia tetniczego krwi ESH 2013

Na zakonczenie sesji dr P. Salwa za-
prezentowat technike wykonywania bada-
nia pomiaru predkosci fali tetna i przedsta-
wit pomiar fali tetna i ci$nienia centralnego
w praktyce klinicznej i co z niego wynika.

Warsztaty zakonczyty sie sesjg Medy-
cyny Praktycznej dotyczacej programu eM-
Pendium EDM.

Lek. Maciej Szewczyk

IX Swietokrzyskie Warsztaty EKG, Holtera EKG i 24-odzinnego Monitoro-
wania Cisnienia Tetniczego Krwi juz 27.11.2015 roku w Ameliéwce koto Kielc

W imieniu dr. n. med. Krzysztofa Bidasa przewodniczacego Komisji ds. Ksztatce-
nia i Nauki Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej, dr n. med. Edyty Radomskiej przewodni-
czacej Oddziatu Kieleckiego Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego oraz Renaty
Segiecinskiej, przewodniczgcej Wojewodzkiego Zespotu do spraw Orzekania o Stop-
niu Niepetnosprawnosci w Kielcach chciatbym zaprosié w Géry Swigtokrzyskie na
spotkanie andrzejkowe z EKG i ABPM oraz zasadami orzecznictwa w ramach

IX Swietokrzyskich Warsztatéw EKG, Holtera EKG i 24-godzinnego Monitorowa-
nia Cisnienia Tetniczego Krwi juz 27.11.2015 roku w Ameliéwce koto Kielc

Udziat w szkoleniu jest bezptatny. Zakwaterowanie i wyzywienie mozna rezerwo-
wacé za posrednictwem hotelu Ameliéwka www.ameliowka.pl

Koszt pobytu:

Nocleg ze $niadaniem w pokoju 2-osobowym - 70 zt

Obiad - 40 zt

Spotkanie kolezenskie 27.11.2015 - 50 zt

Wieczér Andrzejkowy 28.11.2015 - 80 zt

Szczegdtowe informacje dostepne sg na stronie Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
w Kielcach - www.sil.apsnet.pl

Za udziat w szkoleniu przystuguje 20 punktéw edukacyjnych zgodnie z Rozp. Mi-
nistra Zdrowia z 06.10.2004 r. ws. sposobow dopetnienia obowigzku doskonalenia
zawodowedo lekarzy i lekarzy dentystéw.
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Onkolodzy - plomerzy

015/10/19

fot. Joanna Chad

Nowe zabiegi w Klinice Chirurgii Klatki
Piersiowej Swietokrzyskiego Centrum

Onkologii w Kielcach

Zabieg wideotorakoskopowej lo-
bektomii (torakoskopowe usuniecie
ptata ptuca) przeprowadzili torako-
chirurdzy ze Swietokrzyskiego Cen-
trum Onkologii w Kielcach. Wykonali
tez unikalne w Polsce jednoczasowe
stentowanie przetyku i oskrzela u pa-
cjenta z rakiem pluca naciekajagcym
przetyk.

Wideotorakoskopowa lobektomia
(VATS lobektomia) jest nazywana przez
pacjentow zabiegiem ,przez dziurke
od klucza”. Jak wyjasnia dr hab. nauk
medycznych Pawet Rybojad, kierow-
nik Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej
w Swietokrzyskim Centrum Onkologii,
operacja przypomina nieco laparosko-
pie. Przez niewielkie naciecie w $cianie
klatki piersiowej wprowadza sie do jamy
optucnowej kamere, a przez kolejne dwa
nacigecia narzedzia chirurgiczne, ktory-
mi torakochirurg operuje ogladajac pole
operacyjne na ekranie monitora. Jest to
operacja matoinwazyjna, przypomina-
jaca zabiegi laparoskopowe, przy czym
w laparoskopii, wykonywanej w obrebie
jamy brzusznej chirurg porusza sig gtow-
nie wsrod tkanek miekkich, a w tora-
koskopii mamy do czynienia z twardymi
tkankami (zebrami), ktére uniemozliwia-
ja tak wygodne manewrowanie narze-

dziami jak w jamie brzusznej. Zabieg
przeprowadzono u 75-letniego pacjenta
z rejonu Konskich, cierpigcego na raka
ptuc. Mezczyzna przez 40 lat palit pa-
pierosy, 22 lata temu doznat zawatu ser-
ca i ostatecznie rzucit palenie. P&t roku
temu zaczat kaszleé, przeswietlenie ptuc
wykazato rozlegty guz w lewym pfacie
ptuca. Po zabiegu pacjent czut sie bar-
dzo dobrze, a w 7 dobie zostat wypisany
do domu.

OPTYMALNA METODA

DLA CHOREGO PACJENTA

Jak podkresla kierownik Kiliniki Chi-
rurgii Klatki Piersiowej SCO, VATS lo-
bektomia jest przysztoscig torakochirur-
gii. - Jest to optymalny sposdb z punktu
widzenia chorego. Do wnetrza klatki
piersiowej dostajemy sie przez mate na-
ciecie w Scianie klatki piersiowej bez roz-
wierania zeber, uraz tkankowy jest duzo
mniejszy, co pozwala na szybsze goje-
nie, wiekszy komfort pacjenta, szybszy
powr6t do normalnego, samodzielnego
funkcjonowania. Z badan wiemy réw-
niez, ze ten typ zabiegu daje pacjentowi
wieksze szanse w przysziosci na zycie
wolne od nowotworu - dodaje. Mimo,
ze VATS lobektomia jest standardowg
procedurg w osrodkach torakochirurgii,
wykonuje sie tych zabiegéw mato, ponie-

waz nie kazdy pacjent sie do nich kwa-
lifikuje (decyduje umiejscowienie guza
i stadium zaawansowania choroby).
Obecnie VATS lobektomie stanowig oko-
to 10 proc. resekcji anatomicznych tkan-
ki ptucnej wykonywanych u pacjentéw
z rakiem ptuca. Najczesciej tego typu za-
biegi wykorzystywane sg przy usuwaniu
matych guzkéw oraz diagnostyce zmian
nowotworowych.

W Kilinice Chirurgii Klatki Piersiowej
SCO przeprowadzono réwniez zabieg
jednoczasowego stentowania przetyku
i oskrzela gtbwnego lewego u pacjen-
ta z drobnokomérkowym rakiem ptuca
z przerzutami do przetyku. 66-letni pa-
cjent miat problemy z oddychaniem i nie
mogt przetykaé pokarmu. - Dlatego zato-
zyliSmy choremu dwa stenty: do drzewa
oskrzelowego i do przetyku, ktére umozli-
wiajg mu potykanie i oddychanie - ttuma-
czy dr Michat Stangiewicz, ktéry kiero-
wat zespotem operacyjnym. Pacjent juz
w pierwszej dobie po zabiegu wyszedt
do domu, moze normalnie oddychaé
i przetykaC¢ pokarmy. - Zabieg ten nie
leczy chorego z podstawowej choroby,
ale umozliwia mu przezycie w wigkszym
komforcie, a w wielu sytuacjach popra-
wia réwniez komfort odchodzenia. Chce-
my, zeby ta procedura byfa standardowo
stosowana u pacjentéw, ktérzy bedg wy-
magali tego rodzaju leczenia - méwi dr
Michat Stangiewicz. W SCO to pierwszy
taki zabieg. W Polsce tego typu operacje
przeprowadzane sg tylko w oddziatach
chirurgii klatki piersiowej w Krakowie
i w Warszawie. Dr hab. Pawet Rybojad
podkresla: - W Swietokrzyskim Centrum
Onkologii mamy dostep do wszystkich
osiggnie¢ technicznych, co umozliwia
przeprowadzanie zabiegow, ktére plasu-
ja Kielce wsrod osrodkow wykonujgcych
zabiegi z wykorzystaniem najnowszych
technik.

ZATRWAZAJACE STATYSTYKI

Rocznie w Polsce stwierdza sie po-
nad 20 tys. nowych zachorowanh na raka
ptuc. 20 tys. oséb co roku umiera z po-
wodu tego nowotworu. - Rak ptuc nalezy
do nowotwordéw obarczonych najwiekszg
iloscig zgondéw zaréwno w Polsce jak i na
Swiecie. Obecnie choruje na niego coraz
wiecej kobiet, co wigze sie z tym, Zze co-
raz wiecej mtodych kobiet pali papierosy.
Rak ptuc u kobiet wysunat sig¢ na pierw-
sze miejsce pod wzgledem czestosci
zgondw - mowi dr hab. Pawet Rybojad.
W ocenie torakochirurgéw potrzebna jest
lepsza diagnostyka w kierunku wczesne-
go wykrywania raka ptuc. - Powinna by¢
realizowana juz na poziomie podstawo-
wej opieki zdrowotnej - mowig.

Iza BEDNARZ
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Ewa Wasinska fe=

CENTRUM ONKOLOGII - INSTYTUT

[
l e st o to r e m IM. MARII SKEODOWSKIE]-CURIE W WARSZAWIE

WYDANY W RZECZYPOSPOLITE] POLSKIE)

Kolejny lekarz ze Swigtokrzyskicj [T
Izbv Lekarskiei UZVSKaI tvtulu \n\\[mn\|I'R/[nhl’lu\[\}\]l\;?f1lll<c\:/r’|<\\\\[Jnr\nu(\hlll
doktora nauk medycznych PSSR

ze szpiczakiem plazmocytowym™

ORAZ PO ZLOZENIU WYMAGANYCH EGZAMINGW
UZYSKALA STOPIEN NAUKOWY

DOKTORA

nauk medyveznych w dysevplinie: medyeyvna

Rada Naukowa Centrum Onkologii - Instytutu im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Warszawie podjeta uchwate o nada-
niu Fv«tie Wa:ir'\skiej tytutu doktora nauk medycznych w dys- PR '“\I,)‘“\\;:th‘.\t:.nj\:\.f,f:l\l;:"”' e
cyplinie medycyna. z dnia 13 maja 2015 r.

Nadanie tytutu poprzedzone zostato ztozeniem przez Ewe '
Wasinskg wymaganych egzaminéw. Nasza Kolezanka przedto- Sl it ph T iR T
zyfa i publicznie obronita rozprawe doktorskg pod tytutem ,Oce- prof. delab. Jan Wilewski
na obcigzenia objawami pacjentéw ze szpiczakiem plazmocy-
towym"_ Warszawa, 13 maja 2015 r. )

Promotorem w przewodzie doktorskim Ewy Wasinskiej byt S ¢
prof. dr hab. Kazimierz Sutek, zas$ recenzentami prof. dr hab. e =
Jan Czabata oraz prof. dr hab. Jan Walewski. gy : e e —

Pani Ewie, ktéra na co dzien pracuje w Swietokrzyskim Cen- — \ . - (//M
trum Onkologii w Kielcach, gratulujemy uzyskania tytutu nauko- " o
wego i zyczymy kolejnych sukcesow w karierze zawodowe;. nr 453

Poomoros w prewodsie dokorkin: prof, dr hab, Kazimierz Sulek

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

| PODKARPACKA KONFERENCJA

NAUKOWO-SZKOLENIOWA > RZESZOW, 20-21 LISTOPADA

[>] Konferencja dla lekarzy specjalistéw | lekarzy rodzinnych
8 punktéw edukacyjnych potwierdzonych certyfikatem WWW.SAGIER-KONFERENCIJE.PL/OSTEOPOROZA

Miejsce: Hotel Bristol Tradition&Luxury™=

4 3
/g MEDICOR GBRUPA & GAGIER Ch e PR gy E
Y CINTRUM MEDVCINE LUXMED ), ';%;\__;23- kit g y POROZUMIENIE PODKARPACKIE
MIASTA RIESZOWS,
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Mistrzostwa

triathlonowe

Petna emocji rywalizacja odbyta sie

w Sandomierzu. Jedynym zawodnikiem
reprezentujagcym naszq izbe byt Grzegorz
Zarzycki z Ostrowca Swietokrzyskiego.

Pod koniec sierpnia malownicza
ziemia sandomierska po raz kolej-
ny goscitla najwszechstronniejszych
sportowcow sposrod lekarzy.

W VII juz Mistrzostwach Polski Le-
karzy w Triathlonie na dystansie sprin-
terskim (750 m ptywania, 20 km - rower
i 5 km - bieg) wzieto udziat 23 kolezanek
i kolegow lekarzy z roznych stron Polski.

TRUDNA TRASA BIEGOWA

Ptywanie odbylo sie na zalewie w Ko-
przywnicy obok muréw Xlll-wiecznego
opactwa Cystersow, skad na rowerach
uczestnicy podazyli wzdtuz Wisty po
kretej, ale ptaskiej trasie - posréd sadéw
jabtoniowych - do Sandomierza, aby
na koniec przebiec pieciokilometrowg
wymagajgcg trase (podbiegi i zbiegi na

réznych rodzajach nawierzchni) w Parku
Piszczele. Meta tym razem zlokalizowa-
na byfa na Stadionie Miejskim.

ZWYCIEZCY ZAWODOW

W poszczegdélnych kategoriach wie-
kowych na najwyzszym stopniu podium
stawali: Anna Spiewak z Tarnowa, Ka-
tarzyna Jurkiewicz z Poznania, Michat
Niewczas z Lublina, Piotr Kalinowski
z Wioctawka, Wojciech Jurasz z Pozna-
nia i Romuald Pietrosiuk z Miedzyrzeca
Podlaskiego.

Drugie miejsca zajeli odpowiednio:
Adrianna Kazmierczak-Sowa z todzi,
Elzbieta Stempniowska z Tarnobrzega,
Tomasz Spiewak z Tarnowa,

Tomasz Kremer z Zielonej Gory, Pa-
wet Wojtynski z Warszawy i Piotr Miko-

tajczyk z Bedzina. Na trzecich miejscach
uplasowali sie: Agnieszka Jendrej z Lu-
blina, Barttomiej Jarnot z Sosnowca, Mi-
chat Malysza z Lublina i Jan Plaskacz
z Rzeszowa.

DZIELNIE REPREZENTOWAL

SWIETOKRZYSKIE

Jedynym reprezentantem naszej izby
byt kolega Grzegorz Zarzycki - urolog
z Ostrowca Sw. Wszyscy uczestnicy
zgodnie stwierdzili, ze zawody w San-
domierzu majg najlepszg atmosfere
integracyjno-towarzyska. Po dekoracji
zawodnikéw odbyt sie tradycyjny rejs
statkiem wycieczkowym po Wisle, a na-
stepnie zastuzona po tak intensywnym
wysitku obiadokolacja. Zaréwno rejs jak
i impreza po nim byly okazjg do rozwija-
nia kontaktéw z kolezankami i kolegami
lekarzami — triathletami. Zazwyczaj sg
to stare znajomosci, ale systematycznie
dochodzg nowe, zazwyczaj z mtodszych
grup wiekowych. Zawody te zorganizo-
wano przy finansowym wsparciu kwotg
1000 PLN przez Swietokrzyskg Izbe Le-
karska.

ZAPRASZAMY ZA ROK

Nastepne zawody w pieknym Sando-
mierzu juz w przysziym roku, a bedj to:
Zimowy Triathlon w lutym, Cross-Du-
athlon w maju i Letni Triathlon w sierp-
niu.

Wszystkie w randze Mistrzostw Pol-
ski Lekarzy. Serdecznie zapraszam.

Jacek tabudzki
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Joanna  Galuszka-Gar-
nuszek, stomatolog z Kielc
zostala deblowa mistrzynia
Polski lekarzy w tenisie oraz
wicemistrzynig swiata.

XXV  Mistrzostwa Polski
Lekarzy w Tenisie, ktére odby-
ty sie w tym roku w Poznaniu,
byly dla naszej reprezentantki
wyjatkowo udane.

SUKCES W POZNANIU

Grajgc w deblu z Agatg
Wojciuk z izby lubelskiej zdo-
byta tytut deblowego mistrza
Polski.

W  pojedynku singlowym
w kategorii 45+ zdobyta drugie
miejsce, podobnie zresztg jak
w mikscie, w ktérym wystepo-
wata z Marcinem Krywiakiem.

Tegoroczne  mistrzostwa
Polski byly dla naszej den-
tystki tylko preludium do ko-
lejnych zwyciestw na arenie
miedzynarodowe;.

MISTRZOWSKIE

ROZGRYWKI

Joanna Gatuszka-Gar-
nuszek wystartowata takze
w tegorocznych Mistrzostwa
Swiata Lekarzy w Tenisie
Ziemnym, ktére odbyly sie
w holenderskim Rotterdamie.

Nasza reprezentantka wro-
cita do kraju z kolejnymi meda-

Nasza s

tomatolog

wicemistrzynig swiata

lami w swojej, jak sama pod-
kresla, amatorskiej karierze.
W  pojedynkach singlo-
wych podobnie jak na mi-
strzostwach Polski tak i tu
wywalczyta srebro. W mikscie
z Marcinem Krywiakiem sie-

Przed pojedynkiem grupowym z rep. Japonii.

gnefa takze po tytut wicemi-
strza Swiata. By zdoby¢ tytut
mistrzowski, zabrakto im zale-
dwie dwoch punktow.

Grajgc o puchar narodow
- Nation’s cup - takze wywal-
czyta srebro.

Jak podkresla kielecka sto-
matolog, do mistrzostw przy-
gotowywata sie przez caly
rok grajgc w tenisa dwa razy
w tygodniu, dodatkowo raz
w tygodniu odbywata zajecia
z trenerem.

Mistrzowie i wicemistrzowie swiata w mikscie.
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KULTURA

IWsrod piaskéw Sahary

»omak hobzy” to tytut
najnowszej ksigzki
Macieja Zarebskiego.
Oto jej recenzja.

Musze sie przyznaé, ze z wielkg nie-
cierpliwoscig oczekiwatam nastepnej
czesci z pasjonujgcego cyklu ,Ze schow-
ka pamieci” autorstwa Macieja A. Zareb-
skiego. | oto juz mamy starannie wydang
przez Biblioteke Swietokrzyskg Il czesé
zatytutowang ,Smak hobzy”. Poznajemy
kolejng odstone zycia tego niezwyktego
czlowieka uksztaltowanego przez wynie-
siong z domu rodzinnego bezwarunkowg
mitos¢ do Boga i Ojczyzny. Jak autor pi-
sze w swoim stowie do czytelnika, jest to
nieco przetworzona wersja jego ksigzki
,Od dzumy do dzumy” traktujgca o trzech
latach zycia spedzonych wraz z matzon-
ka Ludomirg na kontrakcie w libijskim
szpitalu w Syrcie. Znajac obie wersje
Smiem twierdzi¢, ze obecna wersja jest
bardziej dojrzata od pierwotnej. Chodzi
mi zwilaszcza o ptaszczyzne poznawczg
dotyczacg funkcjonowania panstwa opar-
tego o zupetnie inny porzadek prawny niz
nasz europejski i miejsce Europejczyka,
ktory akurat tam sie znalazt. Cechg cha-
rakterystyczng jest bezwzgledna koniecz-
nos¢ podporzadkowania sie normom
zycia obowigzujagcym w spoteczenstwie
islamskim dla kazdego przybysza z in-
nego obszaru kultury. O zadnej toleranc;ji
nie ma mowy, gdyz takie sg zasady okre-
Slone gromadnosciowym bizantynizmem
stojgcym w zdecydowanej opozycji do ta-
cinskiego personalizmu w Europie.

Ksigzka stanowi szczegdtowy zapis
zycia codziennego grupy Polakow beda-
cych pracownikami kontraktowymi oraz
ich relacje z obywatelami innych, czesto
egzotycznych czesci swiata. Ktos, kto li-
czy na to, ze znajdzie tu opis niecodzien-
nego dolce vita na kontrakcie, srodze
sie zawiedzie. Prymitywne warunki za-
kwaterowania w drewnianych domkach
z wszechobecnym robactwem, ktérego
w zaden sposob nie udato sie spacyfiko-
wagé, trudnosci w zaopatrzeniu w wode
i prad, rowniez trudnosci aprowizacyjne
pogtebiajgce sie pod koniec kontraktu,
kiedy graniczyto z cudem zdobycie ma-
sta lub miesa oraz dopadajgce choroby
kardiologiczne i gastrologiczne, to obraz
bardzo szarej codziennosci. Do tego trud-
nosci w porozumiewaniu sie z pacjen-
tami mowigcymi wytgcznie po arabsku,
ogromne odlegto$ci miedzy miastami
bez zapewnienia jakiejS normalnej ko-

munikacji — to wszystko nie
nastrajato  optymistycznie,
jednak kazdy wiedziat, ze
warunkéw  kontraktu musi
dotrzymac. Poza tym rodzi-
ce, ktérzy mieli tam ze sobg
dzieci, musieli dodatkowo
wykona¢ prace nauczycie-
la, a raz na pot roku wozié
dziecko do konsulatu pol-
skiego w odlegtym o 500
km Trypolisie do polskiej
szkoty na egzamin. Pan-
stwo Zargbscy razem
z corkg na wilasnej sko-
rze doswiadczyli tych
spartanskich warunkéw.
Odrebng sprawg bylo
zatatwianie  wszelkich
urzedowych spraw
z prawdziwie kosmicz-
nych rozmiaréw biuro-
kracjg, gdy do bfahej
sprawy nalezato wy-
petni¢ mase ,papie-
réw”, a i tak wszystko
zalezato od humoru
urzednika. Przy tych
wszystkich  niedo-
godnosciach pamietano jednak
o wszelkich polskich $wietach ko$ciel-
nych i narodowych, organizujgc wieczory
literackie z recytacjami i Spiewami. Po-
pularne staty sie czwartki literackie, pro-
wadzone w domku panstwa Zarebskich,
poswigecone poezji tworzonej tam przez
polskie srodowisko kontraktowe.
Niewatpliwie bardzo ciekawymi i ob-
szernymi watkami ,Smaku hobzy” s3 rela-
cje z wycieczek i wypaddw w rézne miej-
sca Libii. Znajdziemy wiec bardzo bogaty
materiat poznawczy dotyczacy historii jak
i wspofczesnego zycia mieszkancow roz-
nych miast i miejscowosci potozonych
wsréd piaskow Sahary. Miejscowosci, na
ktérych swoje pietno wycisneta zaréwno
kultura bizantyjska, hellenistyczna, jak
i pézniejsze podboje dokonywane przez
Arabow. Poznajemy historie Libii czesto
wykutg w skatach pustynnych wzgérz
i gor lezgcych w gtebi Sahary, w ktérych
mieszkancy majg swoje domostwa, stro-
je i tradycje wilasnych dawnych kultur.
Podczas tychze wycieczek zmierzamy
sie z niesamowitymi trudnosciami w po-
drézowaniu po pustyni, tgcznie z burzg
piaskowa w gtebi Sahary. Temat szcze-
gotowo opisany przez autora. Oczywiscie
z trasy wycieczek nie mogto zabrakng¢
szeroko omoéwionej historii Tobruku na-
znaczonego krwawymi walkami w czasie
Il wojny $wiatowej, do ktérego na Wszyst-
kich Swietych udata sie specjalnie polska
delegacja. Pamigtkg z tych pustynnych

wypraw jest przywieziona rdza pustyni
— wykrystalizowany zoétty gips w formie
ptatkdéw rézy. Mozemy jg podziwia¢ w Za-
gnanskim Osrodku. Jest naprawde piek-
na, o czym osobiscie zaswiadczam.

Zeby dopei¢ obrazu cato$ci, musze
wspomnie¢ o opisach codziennego zy-
cia w domu arabskim, tgcznie z rytuatem
zabijania barana i przygotowywaniem
positkow, zasad zawierania matzenstw,
obrzedu weselnego, a takze rytuatéw
pogrzebowych i modlitewnych. Wszystko
to za$ za sprawg kontaktow z zaprzyjaz-
nionym Alim, ktéry goscit w swoim domu
panstwa Zarebskich.

Ksigzka stanowi kompleksowy ma-
teriat na temat zycia w odmiennych od
naszych warunkach, zaréwno przyrod-
niczych jak i cywilizacyjnych, bedac
swoistym vademecum dla kazdego, kto
wybieratby sie tam na dtuzej. Do tego
dochodzi bardzo komunikatywny i lekki
styl pisarski Macieja A. Zarebskiego, co
stanowi, ze lekture sie nie czyta, a po-
chtania. Zamieszczona bardzo duza ilo$¢
fotografii pozwala lepiej zrozumieé to
wszystko, co autor chciat nam zakomuni-
kowac¢. Mysle, ze na obecnym rynku wy-
dawniczym niewiele jest takich ksigzek,
ktére wnosityby do naszego zycia tyle
ciekawej wiedzy, co ,Smak hobzy”.

Lucyna Kukomska
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|Reﬂeksie paraetyczne
doktora Gajewskiego

Ponad rok temu pisatem o klauzuli
sumienia. Za zapis skandaliczny uzna-
tem zobowigzanie lekarza do dziatania
niezgodnego z jego sumieniem po-
przez obowigzek wskazania realnych
mozliwosci uzyskania $wiadczenia
niezgodnego z sumieniem lekarza.
Wyrazitem nadzieje, ze zostanie to
usuniete z Ustawy o zawodzie lekarza
i lekarza dentysty. | to sie staje!

Na wniosek Naczelnej Rady Lekarskiej
Trybunat Konstytucyjny badat zgodnosé
z Konstytucjg RP zapiséw dotyczgcych
klauzuli sumienia i stwierdzit w wyroku
z 7.10.2015 niezgodnos$é z Konstytucjg
zobowigzania lekarza do wskazania real-
nych mozliwosci uzyskania swiadczenia
niezgodnego z sumieniem lekarza. Trybu-
nat powotat sie na art. 53 ust. 1 w zwigzku
z art. 31 ust. 3 Konstytucji. Art. 53 ust.1
brzmi: ,Kazdemu zapewnia sie wolnos¢
sumienia...” a art. 31 ust. 3 stanowi:
,Ograniczenia w zakresie korzystania
z konstytucyjnych wolnosci i praw moga
by¢ ustanawiane tylko w ustawie i tylko
wtedy, gdy sg konieczne w demokra-
tycznym panstwie dla jego bezpieczeh-
stwa lub porzadku publicznego, bgdz dla
ochrony $rodowiska, zdrowia i moralnosci
publicznej, albo wolnosci i praw innych
0s6b. Ograniczenia te nie moga naruszaé
istoty wolnosci i praw.”

Napisatem takze, ze powazne wat-
pliwosci budzi umieszczenie w art. 30
Ustawy o zawodzie lekarza... ,innych
przypadkéw niecierpigcych zwtoki” obok
niebezpieczenstwa utraty zycia, ciezkie-
go uszkodzenia ciata lub ciezkiego roz-
stroju zdrowia, kiedy to lekarz ma bez-
wzgledny obowigzek udzielenia pomocy
lekarskiej. Trybunat Konstytucyjny uznat
zapis o ,innych przypadkach niecierpig-
cych zwiloki” za niezgodny z prawidtowg

legislacjg, a powotat sie tu na art. 53 ust.
1 i art. 31 ust. 3 oraz art. 2 Konstytucji
(,Rzeczpospolita Polska jest demokra-
tycznym panstwem prawnym... ”).

To duza satysfakcja, ze wreszcie uda-
to sie co$ waznego osiggnac¢! Nalezg sie
gratulacje kolegom z Naczelnej Rady Le-
karskiej i z Komisji Etyki Lekarskiej NRL,
ktéora od dawna krytykowata te zapisy
i postulowata ich zmiany.

Konieczna jest oczywiscie noweliza-
cja Ustawy o zawodzie lekarza... i wpro-
wadzenie odpowiednich przepiséow ad-
ministracyjnych dotyczgcych informacji
0 Swiadczeniach budzgcych najwigksze
zastrzezenia...

Protestéw lewicowych feministek moz-
na sie byto spodziewac.

Kiedy duzo sie gadal/pisze, zawsze
wreszcie powie sie/napisze cos$ gtupiego.
Przy pisaniu fatwiej o autocenzure, ale i tu
mozna pobtadzi¢...

Najmadrzejsi ludzie miewajg gtupie/
wredne pomysty. Pewien madry papiez
zasiegat rad astrologa. Madry i zastuzony
prymas korzystat z porad bioenergotera-
peuty. Wspanialy pisarz okazat sie byc¢
antysemitg, a znakomity filozof kolaboro-
wat z nazistami i to z przekonania, a nie
z wyrachowania...

XXX
.-..jedynym, a zarazem smutnym
przywilejem ludzi starszych jest pra-

wo do tego, aby wszyscy dali im Swiety
spokdj...” (Houellebecq) - Requiescat in
pace jeszcze za zycia? Dziekuje, nie sko-
rzystam. Prosze Was bardzo, zakitécajcie
ten moj spoko;.

XXX
W konkursie ,skad ten cytat? kto to na-

fw*

pisat?” dzi$ fragment poetycki w réznych
ttumaczeniach:

O sezony, kasztele! Dusz bez wad jest
niewiele! lub

O pory roku, o twierdze!l W kazdym
blaski sg i nedze!

a w ttumaczeniu dostownym i bez ry-
mow:

O pory roku, o zamki! Czyja dusza jest
bez skazy?

Autor to enfant terrible francuskiej po-
ezji XIX wieku; wspaniaty poeta i zapew-
ne psychopata.

Pytanie konkursowe: kto to napisat
i jakiego utworu to fragment. Odpowiedzi
prosze podawaé na moj adres mailowy:
w.t.gajewski@op.pl do 15.12.2015. Na-
groda ksigzkowa.

XXX

W poprzednim konkursie wtasciwa od-
powiedz to Kornel Makuszynski. Prawi-
dtowo odpowiedziaty kol. kol. Mirostawa
Gontarek-Modras i Agnieszka Staszew-
ska. Otrzymaty nagrode ksiagzke: tom wy-
wiaddéw ,Ludzie czy bogowie” i tom ese-
jow Andrzeja Szczeklika. Gratulujemy.

W. T. Gajewski

Wawrzyn Lekarski dla prof. Adama Maciejewskiego

Slaska Izba Lekarska swoje najwyz-
sze wyroznienie ,,Wawrzyn Lekarski”
przyznata prof. dr. hab. n. med. Ada-
mowi Maciejewskiemu wraz z zespo-
tem chirurgéw i anestezjologow.

Wyrdznienie  wreczone  zostanie
wszystkim lekarzom, cztonkom teamu
operacyjnego, ktéry pod przewodnictwem
prof. Maciejewskiego podjat sie wdroze-
nia pionierskiego projektu przeszczepu
twarzy, dla ratowania ludzkiego zycia oraz
realizacji programu planowych, rozle-
glych zabiegdw chirurgii rekonstrukcyjne;j

z wykorzystaniem tzw. technik mikrona-
czyniowych. W odréznieniu od wczesniej
przyznanych ,Wawrzynéw” wreczanych
za catoksztatt dziatalnosci, ten jest wyra-
zem uznania dla konkretnego dokonania
docenionego przez znawcéw sztuki me-
dycznej nie tylko w Polsce. Wérdd wyroz-
nionych znalezli sie cztonkowie dwoch,
wspotpracujgcych przy zabiegach zespo-
téw: chirurgicznego, ktérym kieruje prof.
Adam Maciejewski, do ktérego nalezg
specjalisci chirurgii ogdlnej, onkologicz-
nej plastycznej, stomatologicznej i szcze-

kowej oraz laryngologii, P.T.: Mirostaw
Dobrut, Maciej Grajek, tukasz Krakow-
czyk, Stanistaw Pottorak, Ryszard Szum-
niak, Cezary Szymczyk, Rafat Ulczok, Ja-
nusz Wierzgon i Krzysztof Oles. W sktad
drugiego z wyroznionych zespotow, kto-
rym kieruje dr n. med. Krzysztof Olejnik,
wchodzg specjalisci anestezjologii i inten-
sywnej, terapii. P.T.: Elzbieta Basek, Bog-
dan Drzyzga, Anna Kozakiewicz, Alek-
sandra Pietrzak-Lasota, Gabriela Poreba,
Anna Sokolnicka-Natkaniec oraz Elzbieta
Wojarska-Treda.
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INa deskach teatru

REPERTUAR - LISTOPAD 2015

»Maly Ksiaze”, ,,Mezczyzna wart za-
chodu”, ,,Joanna szalona; krélowa” to
tylko niektore ze spektakli, jakie moz-
na zobaczy¢ w listopadzie w Teatrze
im. Stefana Zeromskiego w Kielcach.
W tym miesiacu odbedzie si¢ takze
finat konkursu ,,Klasyka zywa” zorga-
nizowanego w ramach 250-lecia teatru
publicznego w Polsce.

W tym miesigcu na deskach kieleckie-
go teatru bedzie mozna zobaczy¢ dzie-
wie¢ spektakli, ale nie tylko.

W ramach programu ,Kobieta pisana
mezczyzng, ciatem i historig w jezyku
teatralnego recyklingu Jolanty Janiczak
i Wiktora Rubina” pokazany zostanie
Tryptyk Jolanty Janiczak i Wiktora Rubina.

Na koniec listopada zaplanowano tak-
ze finat konkursu ,Klasyka zywa” zorgani-
zowanego w ramach obchodéw 250-lecia
Teatru Publicznego w Polsce.

3. wtorek g. 11:00 MALY KSIAZE Antoine de Saint — Exupery,

adaptacja Renata Gtasek- Kgska rez. Piotr Szczerski
4. $roda g. 11:00 MALY KSIAZE Antoine de Saint — Exupery,

adaptacja Renata Gtasek- Kgska rez. Piotr Szczerski
5. czwartek JAKIS I PUPCZE Hanocha Levina rez. Piotr Szczerski

Spektakl prezentujemy w Starachowickim Centrum Kultury w ramach programu TEATR POLSKA
6. piatek g.19.00 MEZCZYZNA WART ZACHODU Rosemary Friedman rez. Piotr Szczerski
7. sobota g.19.00 MEZCZYZNA WART ZACHODU Rosemary Friedman rez. Piotr Szczerski
8. niedziela 2.19.00 MEZCZYZNA WART ZACHODU Rosemary Friedman rez. Piotr Szczerski
12. czwartek g. 11:00 KORDIAN Juliusza Stowackiego rez. Piotr Szczerski
13. piatek g. 11:00 KORDIAN Juliusza Stowackiego rez. Piotr Szczerski
14. sobota g.19:00 DZIEJE GRZECHU  Stefana Zeromskiego w adaptacji Radost Paczochy
rez. Michal Kotanski

15. niedziela g.19:00 DZIEJE GRZECHU  Stefana Zeromskiego w adaptacji Radostawa Paczochy

rez. Michal Kotanski

Pokaz TRYPTYKU Jolanty Janiczak i Wiktora Rubina w ramach programu "Kobieta pisana mezczyzng, ciatem
i historiq w jezyku teatralnego recyklingu Jolanty Janiczak i Wiktora Rubina" dofinansowany ze $rodkéw Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego

18. Sroda g.19:00 JOANNA SZALONA; KROLOWA  Jolanty Janiczak  rez Wiktor Rubin
Dla dwoch oséb, ktére jako pierwsze 19.  czwartek g. 19:00 JOANNA SZALONA; KROLOWA  Jolanty Janiczak  rez Wiktor Rubin
dodzwonig sie do siedziby Swietokrzy- 20.  pigtek g. 17:00 CARYCA KATARZYNA Jolanty Janiczak  rez Wiktor Rubin
skiej Izby Lekarskiej i podadzg prawi- g.20:00 CARYCA KATARZYNA Jolanty Janiczak  rez Wiktor Rubin
dtowa odpowiedz na pytanie konkurso- 21.  sobota g.19.00 HRABINA BATORY  Jolanty Janiczak rez. Wiktor Rubin
we, mamy dwa pOdWéjne Zapl"oszenia 22. niedziela £.13.00 Konferencja "Jezyk teatralny duetu Janiczak, Rubin"
na spektakl ,Mezczyzna wart zachodu” 2. 19.00 HRABINA BATORY  Jolanty Janiczak rez. Wiktor Rubin
8 |istopada_ 26. czwartek g.19:00 DZIEJE GRZECHU  Stefana Zeromskiego w adaptacji Radostawa Paczochy
Pytanie konkursowe brzmi: rez. Michal Kotaiiski
Podaj imie i nazwisko autorki tek- 27. piatek 2.19:00 DZIEJE GRZECHU  Stefana Zeromskiego w adaptacji Radostawa Paczochy
stu, na podstawie ktérego powstat rez. Michat Kotaniski
spektakl w reiyse”‘i Piotra Szczer- 28. sobota g. 19:00 DZIEJE GRZECHU  Stefana Zeromskiego w adaptacji Radostawa Paczochy
skiego ,,Mezczyzna wart zachodu”. ) rez. Michal Kotaiiski
FINAL KONKURSU ,,KLASYKA ZYWA” w ramach obchodow
Na odpowiedzi Czekamy pod nume- 250-LECIA TEATRU PUBLICZNEGO W POLSCE
rem telefonu 41-362-13-81 Wewnetrzny 29. niedziela 2. 19:00 DZIEJE GRZECHU  Stefana Zeromskiego w adaptacji Radostawa Paczochy

14.

rez. Michal Kotanski

»,Sen 0 Warszawie” w Filharmonii Swigtokrzyskiej

Projekcje  filmu ,Sen
o Warszawie” Krzysztofa Ma-
gowskiego, opowiadajacego
o zyciu i tworczosci Czesta-
wa Niemena, bedzie mozna
obejrze¢ 4 listopada w Filhar-
monii Swietokrzyskiej w Kiel-
cach.

To pierwszy duzy film biogra-
ficzny o Czestawie Niemenie,
ikonie polskiej muzyki rozryw-
kowej. Okazjg do jego realizacji
stata sie 10. rocznica $mier-
ci charyzmatycznego artysty,
zmartego w styczniu 2004 roku.

W  filmie  wykorzystano
wiele nieznanych dotgd ma-
teriatdw archiwalnych, ktére
rzucajg nowe swiatto na zycie

Niemena. Opowiadajg o0 nim
barwnie cztonkowie rodziny,
zaprzyjaznieni muzycy, krytycy,
dziennikarze muzyczni. Fani
artysty przypomng sobie jego
najwazniejsze przeboje, a star-
si widzowie, wtasng miodosc
- czytamy w zapowiedzi filmu
na stronie Filharmonii Swieto-
krzyskie;.

Projekcja filmu odbedzie sie
4 listopada 2015, $roda, o go-
dzinie 18.30 w sali koncertowe;j
Filharmonii Swietokrzyskiej przy
ulicy Zeromskiego 12 w Kiel-
cach. Bilety w cenie 10 zt do
nabycia w kasie filharmonii oraz
online na stronie internetowej
www.filharmonia.kielce.com.pl.

E
£
Q
o
(9]

°

]

=

8
c
o
€
£
[

<

=
2
s
E

-
o

w

16 ESKULAP SWIETOKRZYSKI « nr 9-10 (282-283) - WRZESIEN - PAZDZIERNIK 2015




Odeszli do wiecznosci w 2015 r.

Liliana Unger-Januszko zmaria 18.02.2015
Bozena Tomanek-Dziura zmarta 25.02.2015
Zdzistaw Materkowski zmart 28.02.2015
Bogda Gorska zmarta 09.03.2015
Zygmunt Wierzbicki zmart 24.04 2015
Zygmunt Banas zmart 09.05.2015
Romuald Kopinski zmart 15.05.2015
Stefan Karcz zmart 25.05.2015
Mirostaw Zagwozdzon, zmart 19.06.2015
Zbigniew Kowalski zmart 25.06.2015
Tadeusz Jastrzebski zmart 19.07.2015
Kazimierz Mierzwa zmart 21.07.2015
Janina Zgadzaj zmarta 01.08.2015
Longina Otubiec zmarta 11.08.2015
Marek Chojnaﬂarl 11.09.2015
Stefania Radkiewicz-Szc owska zmarta 19.09.2015
Jan Siekierk art 15.10.2015

1 listopada - pamietamy



OGLOSZENIA/KOMUNIKATY

ABSOLWENCI
SLASKIEJ AKADEMII MEDYCZNEJ
(OBECNIE SUM)
ROCZNIKA 1990!!!!

Spotkanie kolezenskie z okazji
25 rocznicy ukonczenia studiow,
odbedzie sie

dnia 7 listopada 2015 r.

w Ustroniu
w Osrodku Rehabilitacyjno-
-Wypoczynkowym Muflon.

Zainteresowanych prosimy
o kontakt z organizatorem.

szef@med-service.net.pl
660 356 368
lek. med. Jacek Ciepluch

Wyrazy szczerego wspotczucia
dla lek. Wiestawa Braglewicza
z powodu $mierci

TESCIA

sktadajg

Dyrekcja wraz z pracownikami
Samorzgdowego Zaktadu Podstawowej Opieki Zdrowotnej
w Checinach

Wyrazy szczerego wspétczucia
dla naszej Kolezanki lwony Kardas
z powodu $mierci

MAMY

sktadajg Kolezanki i Koledzy Kliniki Otolaryngologii,
Chirurgii Gtowy i Szyi Swietokrzyskiego Centrum Onkologii

SPOTKANIA STOWARZYSZENIA
LEKARZY KATOLICKICH

Wszystkich zainteresowanych
informujemy, ze spotkania
Stowarzyszenia Lekarzy Katolickich
odbywajg sie
w kazdy trzeci wtorek miesigca
0 godzinie 15.00 w siedzibie
Swietokrzyskiej Izby Lekarskie;j.

Natomiast w kazdy
trzeci czwartek miesigca

0 godzinie 15.00

w kaplicy
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego
w Kielcach
odprawiana jest msza swieta
w intenciji lekarzy.

Zapraszamy

Zmart nasz Kolega

MAREK CHOJNA

specjalista choréb wewnetrznych i choréb ptuc.

Wyrazy wspc’)}czu,cia dla Rodziny sktadajg
Kolezanki i Koledzy ze Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej

Zmarta nasza Kolezanka

STEFANIA RADKIEWICZ-SZCZURKOWSKA
specjalista w dziedzinie laryngologii.

Wyrazy wspétczucia dla Rodziny sktadajg
Kolezanki i Koledzy ze Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej

Zmart nasz Kolega

JAN SIEKIERKO

specjalista choréb wewnetrznych i transfuzjologii.

Wyrazy wspétczucia dla syndw sktadajg
Kol. i Kol. ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
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LEKARZ SZUKA PRACY

Dentystka po stazu nawigze wspot-
prace z podmiotem leczniczym w Kiel-
cach lub okolicy (pacjenci prywatni oraz
w ramach NFZ). Interesuje sie ortodoncjg
i chciatabym rozwijac sie w tym kierunku.

Telefon 886-707-914.

ZATRUDNIE LEKARZA

Medycyna Grabieniec Sp. z o0.0. za-
trudni lekarzy rodzinnych, a takze w trakcie
specjalizacji lub lekarzy POZ (zaswiadczenie
z Okregowej Izby Lekarskiej), na stanowisku
lekarza lub kierownika przychodni w Ble-
dzewie oraz przychodni w Pszczewie (woj.
lubuskie).

Bardzo dobre warunki pracy i ptacy. Ofe-
rujemy mieszkania rodzinne, gwarantujemy
mozliwo$ci rozwoju osobistego poszukujemy
tez lekarza na 1-2-tygodniowe zastepstwa.

Kontakt telefoniczny: 600-01-23-51 lub
mailowy, e-mail iwona@grabieniec.pl.

Gminny Zaklad Opieki Zdrowotnej

w Wasniowie, gmina Wasniow, pilnie za-
trudni na caty etat lekarza medycyny rodzin-
nej, ogodlnej lub lekarza interniste mogacego
zbiera¢ aktywng liste pacjentow.

Oferujemy bardzo dobre warunki pracy
i ptacy, indywidualnie negocjowane.

Kontakt telefoniczny z kierownikiem,

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

PORADNIA SI’.ABOWIDZENIA

# Podstawowe pomoce optyczne usprawniajace widzenie

sg refundowane w 100% przez NFZ

% Badanie i dobor przyrzadow jest catkowicie bezptatny
# Pomoce przystuguja raz na 5 lat pacjentom, ktérych

ostros¢ wzroku nie przekracza 30%

lub pole widzenia <15°w zdrowszym oku

telefon kontaktowy 506 639 659.

Przychodnia Rodzinna w Kielcach
zatrudni lekarza POZ/pediatre, oferujemy
atrakcyjne warunki zatrudnienia i wynagro-
dzenia oraz prace w stabilnej firmie.

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt
telefoniczny: 509-748-275 lub 503-055-069.

Przychodnia Stomatologiczna DENTIS
w Busku-Zdroju zatrudni lekarza stomato-
loga na umowe o prace (przyjecia prywatnie
oraz NFZ)

Telefon 504 110 608 lub 608 774 260.

SPZOZ w Samborcu k. Sandomierza
zatrudni do pracy w POZ specjaliste medy-
cyny rodzinnej lub pediatre. Warunki pracy
i ptacy bardzo dobre.

Kontakt: tel. 15 8314482, e-mail: spzoz.
samborzec@neostrada.pl

Szpital Kielecki Swietego Aleksandra
Sp. z 0.0. w Kielcach zatrudni na umowe
o prace badZ umowe cywilnoprawng do pra-
cy w poradni neurologicznej lub w oddziale
szpitala:

- lekarzy specjalistow w dziedzinie neu-
rologii,

- lekarzy specjalistow w dziedzinie pedia-
trii.

Osoby zainteresowane proszone sg
o kontakt w godzinach 7-14.30. Tel. 41-341-
78-00 lub 516 151 194.

CEL:

- JASKRA

Dyrekcja Wojewodzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Kielcach zatrudni w Klinice
Neurologii  specjalistow neurologéw oraz
lekarzy chcacych specjalizowaé sie w dzie-
dzinie neurologii, w ramach rezydentury lub
umowy o prace. Zapewniamy atrakcyjne wa-
runki wynagrodzenia.

Zainteresowanych prosimy o kontakt, nu-
mer telefonu: 604 253 337.

Przychodnia Artimed NZOZ przy ul. Pa-
derewskiego w Kielcach zatrudni lekarzy
ze specjalizacjg lub w trakcie specjalizacji z:

- kardiologii

- ginekologii

do pracy w gabinetach prywatnych.

Zainteresowanych prosimy o kontakt
z panig Beatg Sledz, tel. 503 019 336 lub
z sekretariatem: tel. 41 367 17 17

Niepubliczny Stomatologiczny Z0Z
SALUDENT STOMATOLOGIA zatrudni le-
karza stomatologa do pracy w poradni sto-
matologicznej w Kielcach w ramach kontrak-
tu z NFZ i prywatnie.

Tel. 607 428 774

SPRZEDAM

Sprzedam gabinet lekarski w Kiel-
cach. Gabinet miesci sie w budynku przy
ulicy Warszawskiej w Kielcach (naprze-
ciwko Galerii Korona).

Telefon 662 011 161

PRZEZNACZENIE PRZYRZADOW:
OKULARY LORNETKOWE (do ogladania TV)

® OKULARY LUPOWE (do czytania dtuzszego
- ksiazki, gazety)

® MONOOKULARY (do obserwacji dalekich odlegtosci
np. nr autobusu, kino, teatr)

® LUPY (szybkie, okazjonalne czytanie tekstu
np. rozkfad jazdy)

o FILTRY BARWNE (poprawa kontrastu
i ostrosci widzenia)

® jwiele innych przyrzadow polepszajacych
komfort widzenia

Poprawa ostrosci wzroku osobom, ktérym
zarowno klasyczne okulary, jak i zadna ingerencja
chirurgiczna lub farmakologiczna nie przynosi
poprawy widzenia.

PRZYCZYNY StABOWIDZENIA:

- AMD (zwyrodnienie plamki zwiazane z wiekiem)

- ZACMA NIEOPEROWALNA
- ZWYRODNIENIE BARWNIKOWE

- CHOROBY NERWU WZROKOWEGO

# Udzielamy informacji i porad dotyczacych dalszej RETINOPATIA CUKRZYCOWA

rehabilitacji wzroku i mozliwosci uzyskania pomocy - 0CZOPLAS A

w innych osrodkach i instytucjach - SCHORZENIA ROGOWH
% Patronat akcji - Polski Zwiazek Niewidomych - CHOROBY SIATKOWKI

okreg swietokrzyski Rejestracja: Rejestracja:
PRZYCHODNIA SPORTOWA tel. 41 345 76 06. 608 874 653. PRZYCHODNIA SPORTOWA tel. 41 345 76 06, 608 874 653
gl. Artwiriskiego 1, gab. 6 e-mail:poradniaslabowidzenia@wp.pl gg_@gf'&ﬂf&go 1.920.6  e-mail poradniaslabowidzenia@wp.pl
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OGLOSZENIA

SWIETOKRZYSKA IZBA LEKARSKA
25-389 Kielce ul. Wojska Polskiego 52
tel. 41/ 362-13-81, tel/fax. 41/ 362-15-00

Komisja ds. Ksztatcenia i Nauki Swietokrzyskiej Izby Lekarskie]

oraz
Kierownik Kliniki Dermatologii w Kielcach
Prof. nadzw. dr hab. n. med. Beata Krecisz,
Konsultant Wojewddzki w dziedzinie Alergologii
Dr n. med. Grazyna Staweta

Poradnia Alergologiczna PZOZ w Starachowicach

zapraszajq na konferencje
»Alergia w ortopedii i stomatologii”

ktéra odbedzie si¢ 28 listopada 2015 (sobota)
w godzinach 11-16

w Kieleckim Centrum Biznesu Exbud - Skanska, aleja Solidarnosci 34

Program konferencji:

1. Metale jako przyczyna powiktan po implantach stawowych. Zasady kwalifikacji pacjentow do testow
alergologicznych przed zabiegami endoplastyki stawowe;.

Prof. nadzw. dr hab. n. med. Beata Krecisz - Kierownik Kliniki Dermatologii, Kielce ul. Radiowa 7

2. Problemy alergii przy zastosowaniu implantow ortopedycznych w praktyce specjalisty ortopedy.
Dr Podesek Stefan - Samodzielny Publiczny Zespol Opieki Zdrowotnej Staszow ul. 11 Listopada 78
Konsultant wojewodzki w dziedzinie ortopedii i traumatologii narzqdu ruchu.

3. Uczulenie kontaktowe na materialy stomatologiczne/aparaty ortodontyczne. Dziatania niepozadane na leki.
Problem alergii w stomatologii.

Dr n. med. GraZyna Staweta, Poradnia Alergologiczna PZOZ Starachowice ul. Radomska 70, Konsultant
wojewodzki w dziedzinie Alergologii

4. Stomatologia dziecigca w praktyce. Schorzenia dietozalezne a zdrowie jamy ustne;j.

Dr n. o zdr. Joanna Zemlik. Gabinet Stomatologii Dzieciecej, Kielce ul. Prosta 37, konsultant wojewdédzki
w stomatologii dziecigcej.
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